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Interessenskonflikte

• Forschungsunterstützung: keine

• Vortragstätigkeit: Jenapharm, Janssen

• Beratertätigkeit: keine



Mythen zur Glatze

“Die Glatze ist 

unzweifelhaft 

häufiger bei 

Intellektuellen“



Erfolgreiche Männer mit Glatze



14-jähriger Junge – beginnende Androgenetische Alopezie?



Familienanamnese!



Trichogramm



Trichogramm (Mikroskopische Haarwurzelanalyse)

Normal                    Telogenes Effluvium



Dermato-Trichoskopie

Idealbefund                            Beginnende AGA                                 

Miniaturisierung der Haare



• Finasterid 1 mg Tablette (Finasterid-Lösung, topisch)

• Minoxidil 5% Lösung oder Schaum 

(off-label: Minoxidil-Tabletten, 2,5-5 mg)

• Eigenhaartransplantation (ab ca 35 J., wenn AGA relativ stabil)

Androgenetische Alopezie des Mannes -
Therapiestandards



Finasterid 1 mg gegen AGA des Mannes

Zulassungsbereich: 18 – 41 Jahre

Wirkung: gut! Stopp des Haarverlustes bei ca. 90% der Männer

Verdichtung der Haare bei ca. 50% der Männer

Nebenwirkungen: 

Laut Fachinformation ca. 3% Libidoabfall, Erektile Dysfunktion

Post-Finasterid-Syndrom ?



Finasterid 1 mg, Therapieverläufe
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Eineiige Zwillinge, 24 Jahre alt

Keine Therapie        Finasterid 1 mg seit 2 Jahren



Minoxidil 5% Lösung, Mann
Gute Langzeitwirkung 

bei kontinuierlicher Anwendung 

Before Therapy 7 months 2 years 3 years 3.5 years



Eigenhaartransplantation



Fragen?


