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Interessenskonflikte

» Forschungsunterstutzung: keine
* Vortragstatigkeit: Jenapharm, Janssen

» Beratertatigkeit: keine
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Mythen zur Glatze

“Die Glatze ist

unzweifelhaft
haufiger bei
Intellektuellen
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Erfolgreiche Manner mit Glatze
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14-jahriger Junge — beginnende Androgenetische Alopezie?
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Familienanamnese!
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Trichogramm
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Trichogramm (Mikroskopische Haarwurzelanalyse)

Normal Telogenes Effluvium
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Dermato-Trichoskopie

|dealbefund Beginnende AGA
Miniaturisierung der Haare
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Androgenetische Alopezie des Mannes -
Therapiestandards

* Finasterid 1 mg Tablette (Finasterid-Losung, topisch)

* Minoxidil 5% Losung oder Schaum
(off-label: Minoxidil-Tabletten, 2,5-5 mq)

* Eigenhaartransplantation (ab ca 35 J., wenn AGA relativ stabil)




AN

| l_\_llijnchner Akademie fur
2 Arztliche Fortbildung e. V.

Finasterid 1 mg gegen AGA des Mannes

Zulassungsbereich: 18 — 41 Jahre

Wirkung: gut! Stopp des Haarverlustes bei ca. 90% der Manner
Verdichtung der Haare bei ca. 50% der Manner

Nebenwirkungen:

Laut Fachinformation ca. 3% Libidoabfall, Erektile Dysfunktion
Post-Finasterid-Syndrom ?
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Finasterid 1 mg, Therapieverlaufe

BASELINE 5 YEARS

GREAT INCREASE




Eineiige Zwillinge, 24 Jahre alt

Keine Therapie

$
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Finasterid 1 mg seit 2 Jahren



Minoxidil 5% Losung, Mann ‘f‘m

] ] b Arztliche Fortbildung e. V.
Gute Langzeitwirkung
bel kontinuierlicher Anwendung

Before Therapy 7 months 2 years 3 years 3.5 years
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Eigenhaartransplantation

ﬂUmschau HOME KRANKHEITEN & SYMPTOME MEDIKAMENTE THERAPIE DIAGNOSE FAMILIE PFLEGE PSYCHE ERNAHRUNG « Q

FUE-Technik

\
PASSENDE THEMEN ) ‘ Einsetzen
1 %

- Vorbereiten der Haar-
der Kopfhaut transplantate

Aufbereiten der
Follikel-Einheiten

Haarausfall

\male ©—

Entnahme von
Follikel-Einheiten

Bei der FUE-Technik stanzt man mit einer Hohinadel ein Stiick Kopfhaut mit ein bis vier Haar-
follikeln aus. Diese werden zunédchst in eine Nahrlésung gegeben und spater in vorgestanzte

Locher verpflanzt.

W&B/Dr. Ulrike Méhle
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Fragen?




