EINLADUNG

Liebe Kollegin, lieber Kollege,

Allgemeinmedizin KOMPAKT findet zum zweiten Mal
in Mainz statt und wir freuen uns sehr, Sie entweder
vor Ort im Tagungszentrum Erbacher Hof oder online
via Zoom-Webinar begriiRen zu dirfen.

Allgemeinmedizin KOMPAKT richtet sich an alle
interessierten Arztinnen und Arzte in Weiterbildung,
die im Bereich der hausérztlichen Medizin praktisch
tatig sind und sich auf die Facharztprifung Allgemein-
medizin vorbereiten. Zudem ist der Kurs als Refresher
fir Niedergelassene empfohlen oder kann beim
Wiedereinstieg Basiswissen vermitteln. Dieses Mal
bieten wir fiir erfahrene Arztinnen und Arzte zudem
auch wieder die Moglichkeit an, im Rahmen einer
eintdgigen DMP-Fortbildung am Sa., 07.03.2026 an
Allgemeinmedizin KOMPAKT teilzunehmen.

Das Themenspektrum soll sowohl die haufigen
Beratungsanldsse in lhrem beruflichen Alltag als auch
die wichtigsten Prifungsthemen abdecken. Fir alle
Themen haben wir ausgewiesene Expertinnen und
Experten (teils Prifer an der Bayerischen,
Niedersachsischen, Rheinland-Pfilzer Landesarzte-
kammer) als Referentinnen und Referenten gewinnen
koénnen. Der Kurs ist 100% pharma- und sponsoringfrei
—andere Anbieter garantieren dies leider nicht.

Wir freuen uns auf ein buntes Programm

.

Prof. Dr. med. Jorg Schelling
Kursleiter
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und auf Ihr Kommen!
Herzliche GriRRe
lhr

DONNERSTAG, 05.03.2026

ab 9:30 Zoom Login: www.maaef.de/einloggen
bzw. Einlass in den Veranstaltungsraum

10:00 BegriiBung und Einfiihrung (10°)
Jorg Schelling

10:10 Medikamente in der Allgemeinmedizin (40’)
Susanne Beyn & Raphael Kunisch

10:50 Thrombose, Orale Antikoagulation,
Bridging (40°)
Christine Meier & Frederik Mader
11:30  Pause (15’)

11:45  Schilddriise (407)
Raphael Kunisch & Jérg Schelling

12:25  Schwindel (40’)
Sebastian Hoppe & Raphael Kunisch

13:05 Lernerfolgskontrolle | (10’)
13:15  Pause (60’)

14:15  Blickdiagnosen Haut | Teil 1 (40’)
Susanne Beyn & Raphael Kunisch

14:55  Proktologie (30’)
Frederik Mader & UIf Niwa

15:25 Notfélle in der Hausarztpraxis (40°)
Sebastian Hoppe & Ulf Niwa

16:05  Pause (15’)

16:20  Geriatrie & Demenz (40’)
Susanne Beyn & Ruth Wagner

17:00 Antbiotika (40’)
Christine Meier & Ulf Niwa

17:40  Lernerfolgskontrolle I
Priifungssimulation (30’)

UIf Niwa & J6rg Schelling

18:10 Ende Tag 1

FREITAG, 06.03.2026

ab 8:30 Zoom Login: www.maaef.de/einloggen
bzw. Einlass in den Veranstaltungsraum

09:00 Gelenkschmerzen und Rheuma (40’)
Ruth Wagner & Raphael Kunisch

09:40 Impfungen (50°)
Susanne Beyn & Ulf Niwa

10:30 Pause (15')

10:45  Anamie (20’)
Ruth Wagner & Sebastian Hoppe

11:05 Riickenschmerzen (30’)
Christine Meier & Sebastian Hoppe

11:35 Depression (40’)
Susanne Beyn & Ruth Wagner

12:15  Wundversorgung (40’)
Susanne Beyn & Christine Meier

12:55  Lernerfolgskontrolle Ill (10’)
13:05 Pause (60°)

14:05 Nieren und Harnwege (40’)
Frederik Mader & UIf Niwa

14:45  Abdominelle Beschwerden (40’)
Raphael Kunisch & Jérg Schelling

15:25  Palliativmedizin und Leichenschau (40’)
Susanne Beyn & Christine Meier

16:05  Pause (15’)

16:20  Vorsorgeprogramm der GKV (40°)
Christine Meier & Jérg Schelling

17:00  Kinder in der Hausarztpraxis (50’°)
Raphael Kunisch & J6rg Schelling

17:50 Lernerfolgskontrolle IV
Prifungssimulation (307)

Christine Meier & Frederik Mader

18:20 Ende Tag 2

SAMSTAG, 07.03.2026 - DMP-Fortbildung

ab 8:30

09:00
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10:05

10:35

10:50

11:30

12:10

12:50

13:00

13:55

14:35

15:15

15:55
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17:30

Zoom Login: www.maaef.de/einloggen
bzw. Einlass in den Veranstaltungsraum

Planetary Health (15’)
Jorg Schelling

Hypertonie und Koronare Herzkrankheit (50°)
Frederik Mader & UIf Niwa

Osteoporose (30°)
Ruth Wagner & Sebastian Hoppe

Pause (15’)

Herzinsuffizienz und Vorhofflimmern (40’)
Ruth Wagner & Frederik Mader

Diabetes mellitus Typ 1 (40’)
Raphael Kunisch & J6rg Schelling

Diabetes mellitus Typ 2 (40’)
Ruth Wagner & Frederik Mader

Lernerfolgskontrolle V (10’)
Pause (55°)

Blickdiagnosen Haut | Teil 2 (40’)
Christine Meier & UIf Niwa

Asthma bronchiale (40’)
Christine Meier & Frederik Mader

Chronisch Obstruktive Lungenerkrankung (40’)
Susanne Beyn & Sebastian Hoppe

Pause (15’)

Nicht kardiale Brustschmerzen (30°)
Ruth Wagner & Sebastian Hoppe

Ultraschall - Fallbeispiele (40’)
Sebastian Hoppe & Ulf Niwa

Lernerfolgskontrolle VI (10’)

Ende der Veranstaltung



REFERENTINNEN / REFERENTEN

Susanne Beyn

Facharztin fir Allgemeinmedizin, Akupunktur
Hausarztpraxis am Schmiedeberg
Schmiedeberg 11, 73529 Schwébisch Gmiind
www.praxis-am-schmiedeberg.de
info@praxis-am-schmiedeberg.de

Dr. med. Sebastian Hoppe

Facharzt fur Innere Medizin (hausérztlich),
Geriatrie, Notfallmedizin, Sportmedizin
Arzteteam Saarburg

Irscher Str. 38c, 54439 Saarburg
www.aerzteteam-saarburg.de
info@aerzteteam-saarburg.de

Dr. med. Raphael Kunisch

Facharzt fur Allgemeinmedizin

Leiter der Patientenversorgung

Institut fiir Allgemeinmedizin am
Universitatsklinikum Augsburg
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg
raphael.kunisch@med.uni-augsburg.de

Prof. (IU Internationale Hochschule)

Dr. med. Frederik Mader

Facharzt fur Allgemeinmedizin,

Chirotherapie, Sportmedizin

Fachprifer bei der Bayerischen Landesarztekammer
Hausérztliche Gemeinschaftspraxis Nittendorf
Talstr. 5, 93152 Nittendorf
www.gemeinschaftspraxis-nittendorf.de
frederik.mader@gpnd.de

Dr. med. Christine Meier

Facharztin fiir Allgemeinmedizin, Erndhrungsmedizin (KAB)
Fachpriferin bei der Bayerischen Landesdrztekammer
Hausarztpraxis Jura-2000-Region

Bahnhofstr. 39, 92345 Dietfurt

www.praxis-dietfurt.de

dr.meier@praxis-dietfurt.de

Dr. med. Ulf Niwa

Facharzt fur Allgemeinmedizin, Notfallmedizin, Manuelle
Medizin, Reisemedizinische Gesundheitsberatung
Fachprifer bei der Bezirksarztekammer Pfalz
Hausarztpraxis Dr. Niwa

HauptstraBe 36, 67308 Albisheim

www.dr-niwa.de

info@dr-niwa.de

REFERENTINNEN / REFERENTEN

Prof. Dr. med. Jorg Schelling

Facharzt fur Allgemeinmedizin, Reisemedizin,
Erndhrungsmedizin

Fachprifer bei der Bayerischen Landesarztekammer
Hausérztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried
Rontgenstr. 2, 82152 Martinsried

www.ahac.de
joerg.schelling@med.uni-muenchen.de

Dr. med. Ruth Wagner
Fachérztin fur Allgemeinmedizin
Gemeinschaftspraxis Wagner
Pfarrstr. 47, 30459 Hannover
www.docwagner.de
praxis@docwagner.de

NACHSTE TERMINE

Sa., 18.04.2026 (8:30 —17:45 Uhr)
17. Sonographie KOMPAKT — Fokus SCHILDDRUSE

Sa., 25.04.2026 (9:00 — 16:30 Uhr)
49. Update Innere Medizin

Mi., 01.07.2026 (10:00 —17:30 Uhr)
2. Infektiologie KOMPAKT

Do., 02.07.2026 — Sa., 04.07.2026
20. Allgemeinmedizin KOMPAKT (Miinchen)

Mi., 08.07.2026 (14:30 — 18:00 Uhr)
12. Diagnostikkurs Innere Medizin

Sa., 26.09.2026 (8:30—16:30 Uhr)
18. Sonographie KOMPAKT — Fokus GEFASSE

Sa., 17.10.2026 (8:30 — 18:00 Uhr)
19. Sonographie KOMPAKT - Praxis BASIS

Sa., 24.10.2026 (9:00 — 16:30 Uhr)
50. Update Innere Medizin

Do., 19.11.2026 —Sa., 21.11.2026
21. Allgemeinmedizin KOMPAKT (Hannover)

Mi., 02.12.2026 (14:30 —18:00 Uhr)
13. Diagnostikkurs Innere Medizin

Miinchner Akademie fiir Arztliche Fortbildung (MAAF)

A / ALLGEMEINMEDIZIN

N KOMPAKT

19. Vorbereitungskurs auf die
Facharztprifung und Refreshing
DMP Fortbildung

von Do., 05.03.2026, 10:00 Uhr
bis Sa., 07.03.2026, 17:30 Uhr

32 CME Fortbildungspunkte (Kat. A)
DMP Asthma/COPD, Diabetes Typ 1&2 sowie KHK
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Hybrid-Veranstaltung

Prasenz-Teilnahme
Tagungszentrum Erbacher Hof
Grebenstr. 24-26

55116 Mainz

Online-Teilnahme (Zoom-Webinar)
www.maaef.de

VERANSTALTER

Arztliche Fortbildung

MAAF GmbH, Réntgenstr. 2, 82152 Martinsried

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. med. Jorg Schelling

N
(I‘ Miinchner AkRademie fir
b

ORGANISATION & RUCKFRAGEN

Dr. med. Diana Schwilling, Helmut Hall
E-Mail: info@maaef.de
Tel.: +49 (0)89 / 4400 -52142 oder —52289

TEILNAHMEGEBUHR

€ 540 3-tagiger Vorbereitungskurs (05. - 07.03.26)
32 CME Punkte sowie DMP-Zertifizierung
(entweder Online- oder Prisenzteilnahme)

€ 190 1-tigige DMP-Fortbildung (Sa., 07.03.26)
11 CME Punkte sowie DMP-Zertifizierung
(ausschliefSlich Online-Teilnahme)

beinhaltet: Zugang zu den Blended-Learning-Videos vor dem Kurs
sowie Downloadmadglichkeit der Vortragsfolien nach
dem Kurs

ANMELDUNG

www.maaef.de



mailto:info@praxis-am-schmiedeberg.de

