
 

  EINLADUNG 
 

 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 
 

Sie wünschen sich pharmafreie und professionelle 
Sonographie-Kurse? Wir haben auf Sie gehört und 
starteten bereits im September 2022 mit dem ersten 
Spezialkurs im Rahmen der Sonographie KOMPAKT-
Reihe mit großem Erfolg! Wir freuen uns sehr, Ihnen 
nun den ersten Praxis BASIS-Kurs anbieten zu können 
und laden Sie hiermit herzlichst dazu ein. 
 

Die Kursreihe Praxis BASIS hat sich aus unserer 
beliebten Fortbildungsreihe Allgemeinmedizin 
KOMPAKT gebildet und richtet sich an interessierte 
Ärztinnen und Ärzte, die im Bereich der Inneren und 
hausärztlichen Medizin praktisch tätig sind, oder sich 
auf die Facharztprüfung vorbereiten. 
 
Mit Praxis BASIS am 21.01.2023 laden wir Sie ein, tiefer 
in die Themengebiete der Sonographie der 
abdominalen Organe (Gallenblase, Leber, Pankreas, Milz 
und Darm), sowie der Schilddrüse und der 
retroperitonealen Gefäße einzusteigen. Zwischen den 
Theorieblöcken üben wir die Inhalte in Kleingruppen an 
Patienten und Probanden. 
 
Wir freuen uns auf eine interaktive Veranstaltung, ein 
buntes Programm und natürlich auf Sie! 
 
Mit den allerbesten Grüßen, 
Ihre 

 

Prof. Dr. Jörg Schelling 

Dr. Christian Lottspeich 

Dr. Peter Banholzer 

 

 

 

 

 

Samstag, 21.01.2023 Teil 1, Vormittag 
 

Treffpunkt ‚kleiner Hörsaal‘, Ziemssenstraße 5 

 
08:30 Begrüßung  
 Moderation:  Jörg Schelling  
 

8:45 Sonographie der Gallenblase und der 
Gallenwege (30 min.) 

 

 P. Banholzer 
 

9:15 Sonographie der Leber (30 min.) 
 

 C. Lottspeich 
 

9:45 Sonographie der retroperitonealen 

Gefäße (30 min.) 
 

 J. Banholzer 
 

10:15 Sonographie von Pankreas und Milz (30 min.) 
 

 D. Schwilling 
 

10:45 Pause (30 min. inkl. Raumwechsel Sonozentrum)  
 
 

PRAXISTEIL: ‚Hands-ON‘ Sonographie 
11:15- 13:15 Uhr 
 

An 4 Stationen wird das gelernte Wissen angewandt: 
o Sonographie der Gallenblase und der 

Gallenwege 
o Sonographie der Leber 
o Sonographie der retroperitoneale 

Gefäße 
o Sonographie von Pankreas und Milz 

 
 

13:15 Mittagspause (45 min. inkl. Raumwechsel kleiner Hörsaal)   
 
 
 
 
 

 

Samstag, 21.01.2023 Teil 2, Nachmittag 
 

Treffpunkt ‚kleiner Hörsaal‘, Ziemssenstraße 5 
 

14:00 Sonographie der Nieren und ableitende  
Harnwege (30 min.) 

 K.-H. Moser 
 

14:30 Sonographie des Darms (30 min.) 
 

 J. Banholzer 
 

15:00 Sonographie der Schilddrüse 
 

 D. Schwilling 
 

15:30    Pause (30 min. inkl. Raumwechsel Sonozentrum)   
 
 

PRAXISTEIL: ‚Hands-ON‘ Sonographie 
16:00- 18:00 Uhr 
 

An 3 Stationen wird das gelernte Wissen angewandt: 
o Sonographie der der Nieren und ableitende 

Harnwege 
o Sonographie des Darms 
o Sonographie der Schilddrüse  

 

18:00  Ende der Veranstaltung 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
   

DOZENTINNEN UND DOZENTEN 
 
 

Julia Banholzer 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 
Röntgenstraße 2, 82152 Martinsried 
JuliaBanholzer@gmx.de 
 
 

Dr. med. Peter Banholzer 
Ausbilder der Kassenärztlichen Vereinigung, DEGUM III 
Ehem. Leiter der Zentralen Sonografie  
Klinikum München Schwabing 
Kölner Platz 1, 80804 München 
peterbanholzer@web.de 
 
 

Dr. med. Christian Lottspeich 
Leiter des Interdisziplinären Ultraschallzentrums des 
LMU Klinikums - Campus Innenstadt, DEGUM II 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV 
Ziemssenstraße 5, 80336 München 
christian.lottspeich@med.uni-muenchen.de 
 
 

Dr. med. Karl Heinz Moser 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Chirotherapie, Akupunktur 
Fachprüfer bei der Bayerischen Landesärztekammer 
Bahnhofsplatz 2, 86899 Landsberg am Lech 
info@dr-moser-landsberg.de 
 
 

Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Reisemedizin, Ernährungsmedizin 
Fachprüfer bei der Bayerischen Landesärztekammer, DEGUM II 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 
Röntgenstraße 2, 82152 Martinsried 
joerg.schelling@med.uni-muenchen.de 
 
 

Dr. med. Diana Schwilling 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 
Röntgenstraße 2, 82152 Martinsried  
d.schwilling@gmx.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  VERANSTALTER 
 

 
 

  Sitz: Medizinische Klinik und Poliklinik IV 
  LMU Klinikum - Campus Innenstadt 
  Ziemssenstraße 5, 80336 München 
 

 
 

  WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

 

Dr. med. Peter Banholzer (DEGUM III) 
Dr. med. Christian Lottspeich  (DEGUM II) 
Prof. Dr. med. Jörg Schelling  (DEGUM II) 
 
 

  ORGANISATION, ANMELDUNG & RÜCKFRAGEN 
 

 

Eva Gangkofer, Silvia Ilmberger, Helmut Hall 
 

E-Mail:  info@maaef.de 
Tel.:  089 / 4400 – 52142 
 

Anmeldung: www.maaef.de 
 

Anmeldeschluss:  Mo., 14.01.2023 
 
 

  TEILNAHMEGEBÜHR 
 

 

€ 295 inklusive: 
 

- Video-on-Demand der Live-Mitschnitte für 6 Monate  
- Download der Vortragsfolien nach Kursende (Theorieteil) 
 
 

  DEGUM REFRESHER ZERTIFIZIERUNG 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

   Münchner Akademie für Ärztliche Fortbildung e.V. 

  

 2. Sonographie KOMPAKT 
– Praxis BASIS 

 

Sa., 21.01.2023, 08:30 – 18:00 Uhr 
 

 
 

 • 11 CME Fortbildungspunkte  (BLÄK) 
 • DEGUM Refresher Zertifizierung 
 

 

   

Präsenzveranstaltung  
mit praktischen Übungen 

 
 

Kleiner Hörsaal des LMU Klinikums, 
Ziemssenstr. 5, 80336 München 

 
 


