
 

  EINLADUNG 
 

 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 
 

„Wir stehen selbst enttäuscht und sehen betroffen / 
Den Vorhang zu und alle Fragen offen.“ 

(aus ‚Der gute Mensch von Sezuan‘ von Bertolt Brecht) 
 

Erinnern sich manche von Ihnen an die Erstausstrahlung 
des Literarischen Quartetts vom 25. März 1988? Marcel 
Reich-Ranicki beendete seitdem jede Sendung mit 
diesem Brecht Zitat. 
 

Nun, bereits seit März 2021 bieten wir Ihnen in jedem 
Quartal eine wissenschaftliche Fortbildung in der 
Endokrinologie an, für deren unterhaltsamen Charakter 
es durchaus wert ist, eine Parallele zum Literarischen 
Quartett zu ziehen: 
 

Herzlich willkommen beim Hormonquartett! 
 

Dieses mittlerweile etablierte Fortbildungs-, Gesprächs- 
und Austauschangebot ist angesiedelt an der 
Schnittstelle von Praxis und Klinik. 
 

Es wendet sich an alle, die Neues über wichtige 
Erkrankungen des endokrinen Systems lernen wollen: 
 

• Fachärzt*innen für Innere Medizin 
• Endokrinolog*innen 
• Allgemeinmediziner*innen 
• Ärzt*innen in Weiterbildung 

 

Zu viert werden wir Ihnen in unterhaltsamer Weise 
interdisziplinäre Fälle aus Praxis und Klinik bieten. Dabei 
diskutieren je ein Hauptverantwortlicher aus 
 

1. der Allgemeinmedizin 
2. einem niedergelassenem Endokrinologiezentrum 
3. der Klinik 
 

innerhalb von zwei Stunden vier interessante Kasuistiken 
zusammen mit dem Auditorium. Eine vierte 
Gastreferent*in, meist Fachspezialist*in aus einer 
weiteren Disziplin komplettiert das Quartett. 

 

 

 
 

 

Gerne berücksichtigen wir hierzu auch Ihre Wünsche und 
Themenvorschläge! 
 
Diese Veranstaltung ist, wie alle anderen MAÄF 
Veranstaltungen, 100% pharma- und sponsoringfrei. 
 
Wir freuen uns, über Fachgrenzen hinweg 
unterschiedliche Strategien und Leitlinien zu diskutieren 
– und vor allem auf Ihre Teilnahme im Livestream! 
 
 
Mit den allerbesten Grüßen 
Ihre 
 
 

 
Prof. Dr. med. Martin Reincke 
 
 
 

 
Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
 
 
 

 
Prof. Dr. med. Günter Stalla 
 
 
 
 

 

  PROGRAMM 
 

 

ab 16:30   Login ins Zoom-Webinar: www.maaef.de/einloggen 
 

17:00 Es könnte doch so schön sein… 
Realitätscheck GLP-1  (30 min.) 

 Jörg Schelling 
 

17:30 Pankreatitis unter Semaglutid  (30 min.) 
 Katrin Ritzel 
 

18:00 Wenn Diät nicht mehr ausreicht: 
Bariatrische Chirurgie  (30 min.) 

  Thomas Hüttl 
 

18:30 Moderne medikamentöse Adipositastherapie: 
Fluch oder Segen?  (30 min.) 

 Günter Stalla 
 

19:00 Lernerfolgskontrolle  (15 min.) 
 

19:15 Ende der Veranstaltung 
 
 

  REFERENTINNEN & REFERENTEN 
 
 

Prof. Dr. med. Thomas Hüttl 
Chefarzt Viszeralchirurgie / Adipositas Zentrum München 
Lubos Klinik Bogenhausen, Denninger Str. 44, 81679 München 
chirurgie@lubos-kliniken.de 
 

PD Dr. med. Katrin Ritzel 
Medizinisches Versorgungszentrum - München Zentrum 
Windenmacherstr. 2, 80333 München 
katrin.ritzel@med.uni-muenchen.de 
 

Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
Hausärztliche Gemeinschaftspraxis Martinsried 
Röntgenstraße 2, 82152 Martinsried 
joerg.schelling@med.uni-muenchen.de 
 

Prof. Dr. med. Günter Stalla 
Medicover Neuroendokrinologie München 
Orleansplatz 3, 81667 München 
guenter.stalla@medicover.de 
 

mailto:martin.reincke@med.uni-muenchen.de
mailto:guenter.stalla@medicover.de


 

  AUSBLICK AUF DIE KOMMENDEN MAÄF KURSE 
 

 

Sa., 18.04.2026  (8:30 – 16:30 Uhr) 

17. Sonographie KOMPAKT - Fokus SCHILDDRÜSE 
 

Mi., 29.04.2026  (18:00 – 19:45 Uhr) 

Poliklinischer Abend 
 

Mi., 01.07.2026  (10:00 – 17:30 Uhr) 

2. Infektiologie KOMPAKT 
 

Do., 02.07.2026 – Sa., 04.07.2026 

20. Allgemeinmedizin KOMPAKT  (München) 
 

Mi., 08.07.2026  (14:30 – 18:00 Uhr) 

12. Diagnostikkurs Innere Medizin 
 

Mi., 15.07.2026  (17:00 – 19:15 Uhr) 

21. Hormonquartett 
 

Mi., 29.07.2026  (18:00 – 19:45 Uhr) 

Poliklinischer Abend 
 

Mi., 23.09.2026  (17:00 – 19:15 Uhr) 

22. Hormonquartett 
 

Sa., 26.09.2026  (8:30 – 16:30 Uhr) 

18. Sonographie KOMPAKT – Fokus GEFÄSSE 
 

Mi., 14.10.2026  (17:00 – 19:30 Uhr) 

16. Münchner Osteologie Symposium 
 

Sa., 17.10.2026  (8:30 – 18:00 Uhr) 

19. Sonographie KOMPAKT – Praxis BASIS 
 

Sa., 24.10.2026  (9:00 – 16:30 Uhr) 

50. Update Innere Medizin 
 

Mi., 28.10.2026  (18:00 – 19:45 Uhr) 

Poliklinischer Abend 
 

Do., 19.11.2026 – Sa., 21.11.2026 

21. Allgemeinmedizin KOMPAKT  (Hannover) 
 

Sa., 28.11.2026  (8:30 – 15:45 Uhr) 

4. Geriatrie KOMPAKT 
 

Mi., 02.12.2026  (14:00 – 17:45 Uhr) 

13. Diagnostikkurs Innere Medizin 
 

Mi., 09.12.2026  (17:00 – 19:15 Uhr) 

23. Hormonquartett 
 

Nähere Infos & Anmeldung unter: www.maaef.de 

 

  VERANSTALTER 
 

 
 

 Sitz: Medizinische Klinik und Poliklinik IV 
 LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 
 

 
 

  WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

 

Prof. Dr. med. Martin Reincke 
Prof. Dr. med. Jörg Schelling 
Prof. Dr. med. Günter Stalla 
 

 

  ORGANISATION & RÜCKFRAGEN 
 

 

E-Mail:  info@maaef.de 
 

 

  TEILNAHMEGEBÜHR 
 

 

€ 30 inkl.: 
Video-on-Demand für 6 Monate 
(Live-Mitschnitte aller Vorträge) sowie 
Downloadmöglichkeit der Vortragsfolien 

 
 

  ANMELDUNG 
 

 

www.maaef.de 

 

 

 
 

Münchner Akademie für Ärztliche Fortbildung (MAÄF) 

  

20. Hormonquartett 
Fokus: Management der 

Komplikationen der Adipositastherapie 
(Bariatrische Chirurgie, GLP1-Analoga) 

 
am Mittwoch, 25. März 2026 

von 17:00 bis 19:15 Uhr 
 

 
 

• 3 CME Fortbildungspunkte, Kat. A  (BLÄK) 
• 100% pharma- und sponsoringfrei 
 

 

   

Online Veranstaltung 
 

Zoom-Webinar 
 

Login:  www.maaef.de 
 

 

Alle Vorträge stehen nach der Veranstaltung 

als Video-on-Demand zur Verfügung 


