
 

  EINLADUNG 
 

 

Liebe Kollegin, lieber Kollege, 

 

das Update Innere Medizin richtet sich an alle interessierten 

Ärztinnen und Ärzte, die im Bereich der konservativen 

Medizin praktisch tätig sind, egal ob in der Klinik oder 

Niedergelassen, egal ob spezialisierter Internist oder 

Allgemeinmediziner. Das Themenspektrum soll Ihren Alltag 

abdecken, wobei jeweils der Fokus auf die Praxisrelevanz 

gelegt ist. 

 

Die Themen wählen wir aus den Wünschen der Teilnehmer 

der letzten Updates aus, um möglichst viel davon 

abzudecken, was Sie wirklich interessiert. Entsprechend der 

Teilnehmerevaluation sind chronische Nierenerkrankung, 

chronische Herzinsuffizienz, Thrombophilie, Demenz, 

Diabetes mellitus Typ 2 und Erkrankungen der Hypophyse 

Themen, zu denen Sie ein aktuelles Update wünschen. Für 

alle Themen haben wir ausgewiesene Experten als 

Referenten gewinnen können. 

 

Wir freuen uns auf ein buntes Programm und auf Sie – vor Ort 

im Hörsaal oder online via Zoom Webinar. 

 

Herzliche Grüße 

Ihre 

  
Prof. Dr. Ralf Schmidmaier 

 
Prof. Dr. Thomas Sitter 

 

 

  PROGRAMM 
 

 

ab 8:30 Registrierung und Einlass in den Kleinen Hörsaal bzw. 

 Login ins Zoom Webinar: www.maaef.de/einloggen 

 

 

Moderation:  Ralf Schmidmaier 

 

9:00 Chronische Nierenerkrankung:  

KDIGO Leitlinien 2024  (45 min.) 
 

 Hans-Joachim Anders 

 

9:45 Die aktuelle Therapie 

der chronischen Herzinsuffizienz  (45 min.) 
 

 Stefan Brunner 

 

 

10:30 Pause  (30 min.) 

 

 

11:00 Thrombophiliescreening - 

Mythen und Fakten  (45 min.) 
 

 Michael Czihal 

 

 

 Moderation:  Thomas Sitter 

 

11:45 Geriatrisch-pragmatischer Umgang 

mit Demenz  (45 min.) 
 

 Michael Drey 

 

 

12:30 Pause  (30 min.) 

 

 

13:00 Typ-2-Diabetes fallbasiert  (60 min.) 
 

 Ines Freibothe 

 

14:00 Fokus Hypophyse: Management von 

Inzidentalom, Prolaktinom und mehr  (45 min.) 
 

 Martin Reincke 

 

14:45 Ende der Veranstaltung 

 

 

  REFERENTEN & MODERATOREN 
 

 

Prof. Dr. med. Hans-Joachim Anders 

Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Nephrologie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

hans-joachim.anders@med.uni-muenchen.de 

 
Prof. Dr. med. Stefan Brunner 

Medizinische Klinik und Poliklinik I, Kardiologie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

stefan.brunner@med.uni-muenchen.de 

 
PD Dr. med. Michael Czihal 

Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Angiologie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

michael.czihal@med.uni-muenchen.de 

 
Prof. Dr. med. Michael Drey 

Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Geriatrie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

michael.drey@med.uni-muenchen.de 

 
Dr. med. Ines Freibothe 

Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Diabetologie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

ines.freibothe@med.uni-muenchen.de 

 
Prof. Dr. med. Martin Reincke 

Direktor der Medizinischen Klinik und Poliklinik IV 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

martin.reincke@med.uni-muenchen.de 

 
Prof. Dr. med. Ralf Schmidmaier 

stellvertr. Direktor der Medizinischen Klinik und Poliklinik IV 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

ralf.schmidmaier@med.uni-muenchen.de 

 
Prof. Dr. med. Thomas Sitter 

Medizinische Klinik und Poliklinik IV, Nephrologie 

LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 

thomas.sitter@med.uni-muenchen.de 
 



 

  AUSBLICK AUF DIE KOMMENDEN MAÄF KURSE 
 

 

Do., 13.06.2024 – Sa., 15.06.2024 

14. Allgemeinmedizin Kompakt 

Vorbereitung auf der Facharztprüfung und Refreshing 
 

Mi., 19.06.2024  (14:00 – 17:45 Uhr) 

8. Diagnostikkurs Innere Medizin 

Vorbereitung auf die Facharztprüfung 
 

Mi., 03.07.2024  (17:00 – 19:15 Uhr) 

13. Hormonquartett - Fokus: Haarwuchsstörung 
 

Mi., 17.07.2024  (18:00 – 19:45 Uhr) 

Poliklinischer Abend 
 

Sa., 20.07.2024  (8:30 – 18:00 Uhr) 

9. Sonographie Kompakt - Notfall Spezial 

DEGUM-zertifizierter Workshop mit Hands-on Sonographie 
 

Mi., 18.09.2024  (17:00 – 19:15 Uhr) 

14. Hormonquartett - Fokus: Erschöpfung und Müdigkeit 
 

Mi., 09.10.2024  (17:00 – 19:15 Uhr) 

14. Münchner Osteologie Symposium 
 

Sa., 19.10.2024  (8:30 – 18:00 Uhr) 

10. Sonographie Kompakt - Gefäße Spezial 

DEGUM-zertifizierter Workshop mit Hands-on Sonographie 
 

Mi., 23.10.2024  (18:00 – 19:45 Uhr) 

Poliklinischer Abend 
 

Sa., 16.11.2024  (9:00 – 14:45 Uhr) 

46. Update Innere Medizin 
 

Do., 21.11.2024 – Sa., 23.11.2024 

15. Allgemeinmedizin Kompakt 

Vorbereitung auf der Facharztprüfung und Refreshing 
 

Mi., 04.11.2024  (8:30 – 15:45 Uhr) 

2. Geriatrie Kompakt 
 

Mi., 04.12.2024  (14:00 – 17:45 Uhr) 

9. Diagnostikkurs Innere Medizin 

Vorbereitung auf die Facharztprüfung 
 

Mi., 11.12.2024  (17:00 – 19:15 Uhr) 

15. Hormonquartett - Fokus: Diabetes mellitus Typ 2 
 

Nähere Infos & Anmeldung unter: 
 

www.maaef.de 

                                                         
 

 

  VERANSTALTER 
 

 

   
 

  Sitz: Medizinische Klinik und Poliklinik IV 

  LMU Klinikum Innenstadt, Ziemssenstr. 5, 80336 München 
 

 
 

  WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG 
 

 

Prof. Dr. med. Thomas Sitter 

Prof. Dr. med. Ralf Schmidmaier 
 
 

  ORGANISATION & RÜCKFRAGEN 
 

 

Helmut Hall, Sonja Heuser 

E-Mail:  info@maaef.de 

Tel.:  089 / 4400 -52142 oder -52289 
 
 

  TEILNAHMEGEBÜHR 
 

 

€ 75 regulär 

Kostenfrei für MeCuM-Lehrbeauftragte (Allgemeinmedizin) 
 

beinhaltet: Video-on-Demand für 6 Monate (Live-

Mitschnitte aller Vorträge) sowie Downloadmöglichkeit der 

Vortragsfolien nach der Veranstaltung 
 
 

  ANMELDUNG 
 

 

www.maaef.de 
 
 

  ANREISE 
 

 

 S1 - S8, S27  – Hauptbahnhof 

 U1, U2, U3, U6  –  Sendlinger Tor 

 Tram 17, 18, 20, 21, 27  –  Sendlinger Tor 

 

 
 

Münchner Akademie für Ärztliche Fortbildung e.V. 

  

45. UPDATE 

INNERE MEDIZIN 
 

am Samstag, 27. April 2024 

von 9:00 bis 14:45 Uhr 
 

 
 

 • 6 CME Fortbildungspunkte, Kat. A  (BLÄK) 

 • DMP Diabetes mellitus Typ 2  (KVB) 
 

B
ild

au
to

r:
 R

u
d

o
lf

 S
te

rf
lin

ge
r 

M
ü

n
ch

e
n

 T
o

u
ri

sm
u

s  

Hybride Veranstaltung 
 

Präsenz:  Kleiner Hörsaal, LMU Klinikum 

                  Ziemssenstr. 1, 80336 München 
 

Online:  www.maaef.de/einloggen 
 

 

Alle Vorträge stehen nach der Veranstaltung 

als Video-on-Demand zur Verfügung 


